Memoria Anual Abreviada del afio 2008; Fundacién GIRASOL Pagina 1 de 14

1.- PRESENTACION DE LA FUNDACION

Girasol es una Fundacion de caracter benéfico asistencial, sin
animo de lucro formada por un grupo de personas y profesionales
que con una amplia experiencia, formacién, y objetivos comunes, y
utilizando una metodologia especifica de atencidn integral. Tiene por
mision responder a los problemas que las drogodependencias
genera en la sociedad, ayudando a que las personas con problemas
de drogas, consigan tener una vida mas equilibrada y mas sana,
mejorando su calidad de vida, fomentando las capacidades
individuales, posibilitando que el individuo tome contacto con los
valores mas positivos de si mismo, para que le sirvan de guia y le
ayuden a cambiar de estilo de vida.

Girasol Fundacién tiene por vision ser considerada a medio
plazo como un referente en la asistencia a personas que tengan
problemas de adicciones. Dentro de esta vision contempla dos puntos
de maxima importancia sus relaciones con el entorno y la constante
profundizacién en el estudio de las causas de las adicciones.

Todas las actuaciones de la Fundaciéon estan orientadas por los
principios y valores de:

* Solidaridad y equidad: En sus relaciones con las personas
gue atiende, con otras personas fisicas y juridicas en las
que participa y teniendo estos dos principios en todo
momento presentes el centro de nuestra intervencién
siempre es la persona y su problematica.

* Accesibilidad: la Fundacion es una entidad abierta a toda
persona fisica o juridica que trabaja con los mismos fines
gue la Fundacion.

* Transparencia: la Fundacion intenta asegurar que su
gestidon sea transparente en todo momento.

* Independencia: la Fundacién en el ejercicio de sus
funciones, es completamente independiente de cualquier
poder publico o privado velando siempre por ser
auténoma en su gestion.
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* Calidad: en sus relaciones humanas y en los servicios que
ofrece.
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1.1.- DATOS DE INTERES

La Fundacién Girasol esta clasificada como de Asistencia Social por
la Consejeria de Asuntos Sociales de la Junta de Andalucia,
entidad acogida a la ley 30/94, es una organizacion constituida sin
animo de lucro que tiene afectado de modo duradero su
Patrimonio a la realizacion de fines de interés general sin animo de
lucro cuyos fines son:

1. Intervencién en todas las problematicas sociales que
necesiten especial atencién, principalmente las derivadas de
las drogodependencias, asi como aquellas que generen
especial marginacién.

2. La actividad principal de la Fundacién se centra en la acogida
asistencia y tratamiento de personas afectadas por las
drogodependencias y otras adicciones.

3. Como actividades que complementen y ayuden a la
consecucion de la principal seran:

a. La investigacidn clinica y cientifica.
b. La prevencion y la sensibilizacion.
c. La formacion y docencia.

Girasol esta inscrita en el protectorado de Fundaciones de la Junta
de Andalucia con el n° en el registro del protectorado: 11/ 0651/
11/ 0656.

El domicilio Fiscal y social de la Fundacion Girasol es Carretera
Arcos - El Bosque Km. 5, 11.630 Arcos de la Frontera, Cadiz.
C.I.F. G-11.691.003

La Comunidad Terapéutica de la Fundacion Girasol situada en la
Carretera el Bosque Km. 5, tiene autorizacion de funcionamiento
mediante resolucion de la Consejeria de Salud de fecha 24 de
Mayo de 1.989, actualizado en base al Decreto 16/94, de 25 de
Enero, sobre Autorizacidon y Registro de Centros y Establecimientos
Sanitarios y con fecha 24 de Junio de 1.997.

La Comunidad Terapéutica de Desintoxicacion Girasol esta
acreditada como Centro de Asistencia y de Servicios Sociales por
la Direccion General de Servicios Sociales y Atencion a las
Drogodependencias con el n® AS/C/0002932 de conformidad con
el Decreto 87/96, de 20 de febrero, por el que se regula la
Autorizacién, Registro y Acreditacion de los Centros de Servicios
Sociales, modificado por el Decreto 102/2000 de 15 de Marzo.
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Esta acreditacién que se renueva peridodicamente, se ha renovado
con fecha 18 de Mayo de 2010 por un periodo de 4 afos, hasta el
18 de Mayo de 2014.

o La Fundacién Girasol esta Inscrita en el Registro de Entidades,
Servicios y Centros con el numero AS/E/0003161

o La Fundacién Girasol esta autorizada y acreditada como centro
prescriptor y dispensador de Metadona por la Consejeria de
Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia, la ultima
renovacién fue realizada con fecha del 24 de Mayo de 2.010.

o Licencia Municipal de apertura del Ayuntamiento de Arcos de la
Frontera, con fecha 1 de Junio de 1.993.

o Girasol interviene en el campo de la Prevenciéon de
Drogodependencias y a través de la Consejeria de Servicios
Sociales desarrolla programas de Prevencidn en la Sierra de Cadiz.

o En el ambito de participacion en otras entidades nacionales e
internacionales, la Fundacién Girasol es miembro y participa
activamente en las siguientes entidades:

o Renovacién; Federacidén de la provincia de Cadiz que agrupa
a las entidades que intervienen en drogodependencias en el
ambito provincial.

o Enlace; Federacién Andaluza de Asociaciones y entidades de
Drogodependencias y SIDA

o UNAD; Federacion Estatal de Entidades dedicadas a la
atencién de drogodependientes.

1.2.- MEMORIA DE ACTIVIDADES DE LA ENTIDAD EN 2009

o La FUNDACION GIRASOL realiza actividades de atencién vy
prevencion a las drogodependencias, desde 1.984, asi como
actividades de formacion e investigacion en el campo de las
adicciones.

o Desde 1.984 hasta el 31 de diciembre de 2009 en la Comunidad
Terapéutica de Arcos de la Frontera se han atendido a 2.880
personas.

o Las actividades que se han realizado en la Comunidad Terapéutica
durante el 2009 han sido las siguientes:
http://girasolfundacion.es
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1.2.1 ACTIVIDADES:
1.2.1.1 Area Educativa:

Terapia ocupacional

- Area de Servicios: Coordinacidn, television, biblioteca,
Lavanderia, Plancha, Piscina, Teléfono, cuentas
personales, Acogida.

- Area de Cocina: Cocinero, despensero, pinches.

- Area de Limpieza: Coordinador, Responsable casa,
basura.

- Area de Trabajo: Coordinador, Huerto, Jardines,
Pintura, Mantenimiento, albafiileria, carpinteria.

Por estas areas han pasado la totalidad de los pacientes

ingresados a lo largo de todo el ano.136 pacientes.

- Reuniones de equipos de Trabajo, se han realizado 43
reuniones este afo.

- Asambleas. Se han realizado 148.

- Clases; (alfabetizacion, cultura general.) durante
nueve meses se han realizado clases de 9 a 11 horas y
han participado 70 pacientes.

- Talleres y grupos de trabajo: (valores, conciencia de la
adiccidén, habilidades sociales.) Se han realizado 130
talleres. Con la participacidon de todos los pacientes de
la comunidad.

- Video forum. Se han realizado 6 talleres.

- Deporte (futbol, voleibol, gimnasio, cursos de vela y
piraglismo, Wuindsurf).Se han realizado 8 cursos de
vela, piraglismo y Wuindsurf y han participado 80
pacientes.
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2 Area Psicoterapéutica:

Psicoterapia individual. Se han realizado 1758
intervenciones de una hora de duracion.

Psicoterapia de grupo. Se han realizado 50 sesiones
donde han participado una media de 8 pacientes en
cada sesion.

Grupo de pacientes.

Terapia de apoyo. Se han realizado 560 sesiones.
Grupo de conciencia de las adicciones. Se han
realizado 47 sesiones y han participado una
media de 10 pacientes en cada sesion.

Grupo de terapia inicial. Se han realizado 49
sesiones y han participado una media de 6
pacientes por sesion.

Entrenamiento en Relajacién. Se han realizado 8
Cursos completos de 6 sesiones con una
participacion media de 11 personas por sesion.

1.2.1.3 Area Sanitaria

- Prevencion y control de patologias organicas.

- Programas de vacunaciones y quimioprofilaxis.

- Exploraciones fisicas periodicas.

- Diagnostico y tratamiento de patologias agudas y /o

derivacidon a otros recursos sanitarios.

- Actividades de educacion sanitaria y promocién de la salud.
Entrenamiento en relajacion.

- Tratamiento de desintoxicacion fisica.

- Tratamiento de rehabilitacion.
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- Tratamiento de mantenimiento con metadona.

Ctra. El Bosque Km. 5
Arcos de la Frontera
Telef. 956 23 15 69

Participacidén en congresos, cursos y seminarios.

Formacién en UNAD:de abril a septiembre en

Consultoria de ONG's . S

Jornadas de Federacién Provincial Renovacién.
Organizacién y coordinacién En Arcos de la Frontera,
-Vc

3 de diciembre. **

Curso de formacioén interna sobre los cambios en la
terapia, celebrado en Arcos de la Frontera el 7 de

GIRASOL

abril.
Encuentros de trabajo del equipo de la Comunidad
Terapéutica Girasol 3 de octubre en Grazalema

. y =
(Cadiz). “nEALEY
Jornada de trabajo de Médicos especializados en
drogodependencias de la Provincia de Cadiz.

Curso de Formacion en el Proceso de Autoevaluador
Autorizado del Modelo EFQM de Excelencia.Madrid.

Participacién activa en entidades y ONGs de caracter
Nacional e Internacional.

Formamos parte de la Junta Directiva de la Federacién
Provincia Renovacion. Y hemos participado en las 6
juntas directivas celebradas en Puerto Real.

Formamos parte de la Junta Directiva de la Federacién
Andaluza de Drogodependencias y Sida ENLACE, y
hemos participado en 4 de las reuniones de Junta
celebradas en Sevilla y Malaga.

Formamos parte del Equipo de consultores en Calidad
de UNAD.
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o La Fundacion Girasol mantiene un concierto con El Comisionado
para la Droga de la Junta de Andalucia desde el ano 1985,
mediante el cual se reservan 24 plazas durante un afio en régimen
de Internamiento en la Comunidad Terapéutica de la Fundacion
Girasol en Arcos de la Frontera.

o La Fundacion Girasol mantiene convenios de colaboracién con la
Universidad de Granada y con la Universidad Complutense de
Madrid, Barcelona y Cadiz para las practicas de los estudiantes de
Psicologia, trabajo social y Arte Terapia.

o Fundamentalmente en el 2009 las actividades de la Comunidad
Terapéutica se han centrado en la asistencia a personas con
problemas de drogas, las cuales han sido tratadas en el centro de
Arcos de la Frontera, Cadiz. Este centro tiene una capacidad
maxima de 34 plazas y se realizan tratamientos de Desintoxicacién
Fisica, Rehabilitacién, Tratamiento especifico para cocaina,
Mantenimiento con Metadona, Reinsercién, Tratamiento
Ambulatorio.

1.2.1.- ACTIVIDAD ASISTENCIAL

- Pacientes atendidos durante el 2009

o 136 personas atendidas
o 78 pacientes subvencionados por la Junta de Andalucia
corresponde a un 58% del total.
o 58 pacientes de origen privado corresponde al 42% del
total.

Se adjunta grafico
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Caracteristicas de los pacientes atendidos
o Edad media 36 anos.

Situacion Familiar

o 62% viven con familia de origen.
o 21% con familia formada.
o 17% viven solos.

Se adjunta gréafico

70% Familia origen
M Familia formada
539 vive solo
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Estado civil

* 91 Solteros.

23 casados.

8 divorciados.

1 No aportan datos.
13 separados.

Se adjunta grafico
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Situacién laboral
* 70% estan activos laboralmente.
* 30% estan en paro.

Se adjunta grafico
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Tipo de droga principal consumida y habitos

* 35% personas eran consumidores de heroina. Destacar la
subida de heroina.

* 33% personas eran consumidores de cocaina.

2% personas eran consumidores de metadona.

* 6% personas con problemas de coca y alcohol, comienza a
ser significativo.

* 23% personas consumidores de heroina y cocaina.

Adjunto grafico.

40% Heroina

M Cocaina
Metadona
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30%
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Via de consumo
* 17% Consumia por via esnifada
* 79% Fumada
* 2% Intravenosa
* 2% otras
Se adjunta gréafico
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Nivel de estudios

¢ 70%
* 8%
* 11%
* 10%
* 1%

Esnifada

M Fumada
V.Intravenosa
Otras

(Ensenanza General Basica).

Carrera Universitaria.
Bachiller superior.

FPI.

No tiene nada.

Se adjunta grafico
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Tipo de Altas

* 2%
* 2%

70% altas terapéuticas

26% altas voluntarias.
derivaciones.

exclusion del tratamiento.
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Adjunto grafico de evolucion de las Altas.

80% Altas terap.
M Altas vol.
Derivacion
60% — Exclusion

40% e —
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Estancia media de altas terapéuticas

* 170 dias.

Andalucia por provincias

Se adjunta grafico
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Nuestro

| Valor Diferencial

Alta Especializacion en la profundizacion
de la resolucion de los problemas.

Relajacion como columna vertebral del
tratamiento.

Psicologia Positiva.
Calidad del Servicio.
Calidad Instalaciones.
Profesionalidad.
Innovacion .

Trabajo en Equipo.

2.- Bases de la presentacion de las cuentas anuales.
(Se adjunta Memoria econémica.)

3.- Otra informacion

No ha habido cambios en los dérganos de gobierno, permanece el
mismo patronato.
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PRESIDENTA

|
VICEPRESIDE VICEPRESIDE VICESECRETA SECRETARIO

Cuando se han satisfecho dietas o importes a los drganos de gobierno
para la representaciéon de su funcidon se han seguido los limites maximos
aplicables en materia fiscal. Los miembros del patronato no han recibido
retribucién alguna por el desempefio de su funcién en el patronato.

No se han concedido créditos o anticipos a los miembros del
patronato.

4.- Liquidacion del presupuesto

Se adjunta anexo
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